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FORMACION ACADEMICA
LICENCIADA EN PSICOLOGIA _ Universidad Auténoma de Madrid. Junio 2005

DIPLOMADA EN EDUCACION SOCIAL _ Universidad Auténoma de Madrid. Septiembre 2009

FORMACION ESPECIALIZADA
2016_ Terapeuta Familiar certificado por la FEATF: Federacion Espafiola de Terapia Familia.

2015_ Psicologa Sanitaria habilitada por la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

2015_ Introduccion a la Traumaterapia Infantil Sistémica, desde los buenos tratos y las neurociencias. Impartido
por Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan en el Institut d'interaccid. Barcelona.

2015_ Diplomado en Gestion y Administracion de Organizaciones Sociales Civiles en Coorporativa de
Fundaciones. Guadalajara, Jalisco. México.

2014_ Experta en Intervenciones Sistémicas. Impartido por el Grupo Zurbano de Terapia Familiar y certificado
por la FEATF. Madrid. r. 400 h teérico-practico + 50h de supervision directa.

2014_Especialista en Técnicas Gestalticas Infantiles. Dirigido por Loretta Cornejo en Umayquipa. Madrid.
Avalado por la Asociacion Espaiola de Terapia Gestalt.

2012_Especialista en Psicoterapia Gestalt _ Asociacion de psicoterapeutas Laureano Cuesta, Instituto de
Interaccion. Comillas. Madrid. Avalado por la FEAP: Federacion espafiola de asociaciones psicoterapeutas. (40h
teoria + 160h practica supervisada)

EXPERIENCIA HUMANA Y PROFESIONAL

2007-17 Orientadora y educadora social en el Colegio La Salle San Rafael. En las etapas de Educacion Infantil,
Primaria y Secundaria.

2016-2017 Terapeuta colaboradora en el Grupo Zurbano de Terapia Familiar

2015 Psicéloga Voluntaria Internacional de la ONGD PROYDE, en la Instituciéon de Desarrollo Infantil (IDI
Guadalupe A.C.) en la Colonia de La Tijera en Guadalajara, Jalisco, México.

2014-2017 Psicoterapia en ambito privado.
2006. Orientadora en las etapas de Educacion Infantil y Educacién Secundaria. Colegio Santa Maria, Toledo.

2004-2005 como psicologa en practicas durante 9 meses en CAVAS, Centro de Asistencia a Victimas de
Agresiones Sexuales de Madrid (menores y adultas)

Otras experiencias: Cooperacion al desarrollo con la ONGD PROYDE: India (2012) y Paraguay (2013)

OTRAS FORMACIONES: SEMINARIOS, CONGRESOS y TALLERES (2010-2017)
- Técnicas para la psicoterapia con nifios y adolescentes
- Taller de la Técnica caja de arena
- EL genograma como herramienta terapéutica.
- Violencia filioparental desde una perspectiva sistémica
- Diagnostico e intervencion desde una perspectiva sistémica del Trastorno limite de la personalidad
- Seminarios: Sexualidad y pareja-Migraciones y familia - Adopcion e intervencion psicosocial.
- Congreso de Adolescencia y terapia familiar
- Larelacion terapéutica en la psicoterapia humanista
- Técnicas gestalticas aplicadas al trabajo emocional con nifios
- Curso de Neurociencia y Educacion
- Curso de Aprendizaje Cooperativo y recursos dialégicos para practicas colaborativas
- Habilidades del lenguaje y la comunicacion
- Jornadas sobre la infancia, Jorge Barudy, y atencién al maltrato infantil para el ambito educativo de la CAM




